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Пояснительная записка 

к  учебному плану 1-4 классов 

ОГБОУ «Беленихинская СОШ» 

на 2023– 2024 учебный год 

 

1.Общие положения 

             Учебный план, обеспечивающий реализацию ФГОС НОО, фиксирует общий 

объем нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру обязательных предметных областей, распределяет учебное время, отво-

димое на их освоение по классам и учебным предметам. 

            При  разработке учебного плана ОГБОУ «Беленихинская СОШ»  использова-

лись следующие документы: 

• Федеральный уровень 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 28.02.2023). 

 2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования» (зарегистрирован 05.07.2021 № 

64100).  

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 сентября 

2011 г. N 2357 «О ВНЕСЕНИИ ИЗМЕНЕНИЙ В ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ОБРА-

ЗОВАТЕЛЬНЫЙ СТАНДАРТ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ», УТВЕРЖДЕННЫЙ 

ПРИКАЗОМ МИНИСТЕРСТВА ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ОТ 6 

ОКТЯБРЯ 2009 Г. N 373 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 

18.07.2022 «О внесении изменений в федеральный государственный образо-

вательный стандарт начального общего образования» (зарегистрирован 

17.08.2022 № 69676). 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 372 "Об утверждении федеральной образовательной програм-

мы начального  общего образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229) 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 

№ 653 «Об утверждении федерального перечня электронных образователь-

ных ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих госу-

дарственную аккредитацию образовательных программ НОО, ООО, СОО» 

(зарегистрирован 29.08.2022 № 69822).  

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 

№ 992 «Об утверждении федеральной образовательной программы начально-

го общего образования».  

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 05.12.2022 г. 

№ 1063 «О внесении изменений в Порядок организации и осуществления об-

разовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 

– образовательным программам начального общего, основного общего и 



Областное государственное бюджетное общеобразовательное учреждение  

«Беленихинская  средняя общеобразовательная школа имени А.С. Касатонова»  

Белгородской области 

 

3 

 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства про-

свещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115».  

9 . Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 г. 

№ 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к ис-

пользованию при реализации имеющих государственную аккредитацию обра-

зовательных программ начального общего, основного общего, среднего обще-

го образования организациями, осуществляющими образовательную деятель-

ность, и установления предельного срока использования исключенных учеб-

ников». 

 10. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022 

г. № 955 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образо-

вания и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Россий-

ской Федерации, касающиеся федеральных государственных образователь-

ных стандартов общего образования и образования обучающихся с ограни-

ченными возможностями здоровья и умственной отсталостью (интеллекту-

альными нарушениями)». 

 11. Приказ Минобрнауки России от 19.12.2014 № 1598 «Об утверждении фе-

дерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья».  

12. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Сани-

тарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления молодежи». 

13. Письмо Минпросвещения России от 11.11.2021г. №03-1899 «Об обеспече-

нии учебными изданиями (учебниками и учебными пособиями) обучающихся 

в 2023/24 учебном году», 

14. Письмо Минпросвещения России от 15.02.2022 № АЗ-11303 «О направле-

нии методических рекомендаций». 

15.Письмо  Министерства Просвещения от 20.12.2018 года № 03-510 «О 
НАПРАВЛЕНИИ ИНФОРМАЦИИ" (ВМЕСТЕ С "РЕКОМЕНДАЦИЯМИ ПО ПРИМЕНЕНИЮ 
НОРМ ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВА В ЧАСТИ ОБЕСПЕЧЕНИЯ ВОЗМОЖНОСТИ ПОЛУЧЕНИЯ 
ОБРАЗОВАНИЯ НА РОДНЫХ ЯЗЫКАХ ИЗ ЧИСЛА ЯЗЫКОВ НАРОДОВ РОССИЙСКОЙ 
ФЕДЕРАЦИИ, ИЗУЧЕНИЯ ГОСУДАРСТВЕННЫХ ЯЗЫКОВ РЕСПУБЛИК РОССИЙСКОЙ 
ФЕДЕРАЦИИ, РОДНЫХ ЯЗЫКОВ ИЗ ЧИСЛА ЯЗЫКОВ НАРОДОВ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕ-
РАЦИИ, В ТОМ ЧИСЛЕ РУССКОГО КАК РОДНОГО"); 

16.Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18 

июня 2015 года № НТ-670/08 «О направлении методических рекомендаций» 

(Методические рекомендации по организации самоподготовки учащихся при 

осуществлении образовательной деятельности по основным общеобразова-

тельным программам - образовательным программам начального общего, ос-

новного общего и среднего общего образования).  

17.Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 08 апреля 

2020 года № ГД-161/04 «Об организации образовательного процесса».  
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18.Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29 декабря 2010 года № 189 «Об утверждении СанПиН 

2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и ор-

ганизации обучения в общеобразовательных учреждениях (с изменениями на 

22 мая 2019 года)». 

19. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05 сентяб-

ря 2018 года № 03-ПГ-МП-42216 «Об участии учеников муниципальных и 

государственных школ российской федерации во внеурочной деятельности».  

20.Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 19 марта 

2020 года № ГД-39/04 «О направлении методических рекомендаций». Мето-

дические рекомендации по реализации образовательных программ начально-

го общего, основного общего, среднего общего образования, образовательных 

программ среднего профессионального образования и дополнительных обще-

образовательных программ с применением электронного обучения и дистан-

ционных образовательных технологий. 

21.Письмо Министерства образования и науки РФ от 31 марта 2015 г. №08-

461 «О направлении регламента выбора модуля курса ОРКСЭ». 

22.Письмо Министерства образования и науки РФ от 23 апреля 2015 г. №08-

611 «О преподавании курса ОРКСЭ и об изучении предметной области ОД-

НКР». 

23.Письмо Министерства образования и науки РФ от 11 марта 2016 г. № ВК-

452/07 «О введении ФГОС ОВЗ» 

 

Региональный уровень 

• Закон Белгородской области от 31.10. 2014 г. №314 «Об образовании в Белго-

родской области». 

• Постановление Правительства Белгородской области от 30 декабря 2013 года 

№ 528-пп «Об утверждении государственной программы Белгородской обла-

сти «Развитие образования Белгородской области» (в ред. постановления Пра-

вительства Белгородской области от 28.12.2020 № 616-пп). Приказ департа-

мента образования Белгородской области                от 15 мая 2015 года №2255 

«Об утверждении Плана действий по введению ФГОС ОВЗ в Белгородской 

области». 

• Письмо департамента образования Белгородской области   от 09.07.2019 г. 

№909/14/3672 «О реализации предметных областей «Родной язык и литера-

турное чтение на родном языке» и «Родной язык и родная литература» в 2019-

2020 учебном году»;   

• Инструктивно-методическое письмо ОГАОУ ДПО БелИРО «Об организации 

образовательной деятельности на уровне начального общего образования в 

2023-2024 учебном году в Белгородской области»;                

• Методические рекомендации «Разработка дополнительных общеобразова-

тельных программ с учетом особенностей развития детей с ограниченными 
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возможностями здоровья» – Белгород, 2015 г., ОГАОУ ДПО «Белгородский 

институт развития образования». 

• Письмо департамента образования Белгородской области от 11 февраля 2014 г. 

№9-06/789-НМ «Об основных образовательных программах общего образо-

вания». 

• Письмо департамента образования, Белгородской области от 19 февраля 2014 г. 

№9-06/999-НМ «О формах промежуточной аттестации». 

• Письмо департамента образования Белгородской области от 21 февраля 2014 г. 

№9-06/1086-НМ «О промежуточной аттестации обучающихся общеобразова-

тельных учреждений». 

• Письмо департамента образования Белгородской области от 19 мая 2014 г. №9-

06/3262-НМ «О переводе обучающихся 4-х классов». 

• Письмо департамента образования Белгородской области от 10 февраля 2017 

года № 9-09/01/644 «О балльном оценивании» 

• Письмо департамента образования Белгородской области от 16 февраля 2017 

года № 9-09/01/643 «О ступенчатом режиме обучения» 

• Письмо департамента образования Белгородской области № 17-09/14/1828 от 

16 мая  2022 года «О формировании календарного учебного графика общеоб-

разовательных организаций области  в 2023/2024 учебном году» 

 

Нормативные документы школьного уровня 

• Устав ОГБОУ «Беленихинская средняя общеобразовательная школа имени 

А.С. Касатонова»   Белгородской области – утвержден департаментом обра-

зования Белгородской области « 77-л от  «26» декабря  2019 года; 

• Образовательная программа начального общего образования   ОГБОУ «Бе-

ленихинская СОШ»  (приказ № 219 от «31» августа 2019 года); 

• Аккредитация №4395 от 22.05.2020 г. серия 31АО1  № 0000979 

• Лицензия серия 31Л01 № 00002702 от 24.01. 2020 г.; 

• Приложение №1 к лицензии на осуществление образовательной деятельно-

сти по следующим уровням образования: 

          - начальное общее образование; 

- основное общее образование; 

-среднее общее образования; 

          - основные программы профессионального обучения – программы професси-

ональной подготовки по профессиям рабочих должностям служащих; 

         - дополнительное образование детей и взрослых – дополнительные общеоб-

разовательные программы – дополнительные общеразвивающие программы; 

• Локальные акты школы. 
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           Учебный план реализуется в соответствии с образовательной программы 

начальной школы. В 1-2 классах учебный план реализуется в соответствии с требо-

ваниями ФГОС начального общего образования 2021 г.. Во 2 – 4 классах учебный 

план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС НОО 2009. Обучение в 1-4 

классах ведется по УМК «Школа России». 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных в Санитарных правилах и нормах Сан-

ПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопас-

ности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федера-

ции от 28.01.2021 № 2, и предусматривает: 

• четырёхлетний срок освоения образовательных программ начального об-

щего образования для 1- 4 классов;  

• продолжительность учебного года: 1 класс – 33 учебные недели, 2-4 классы 

– 34 учебные недели; 

• учебная нагрузка: 1 класс – 21 ч.; 2-4 классы – 23 ч.; 

• образовательная деятельность    осуществляется в режиме 5-дневной учеб-

ной недели; 

• начало занятий – 8.30; 

• перерыв между последним уроком (занятием) и началом внеурочных 

/дополнительных занятий  - 20 мин.; 

• продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 

27 календарных дней, летом – не менее 8 недель; для обучающихся в 1-ом 

классе – дополнительные недельные каникулы в феврале; 

• использование «ступенчатого»  режима обучения  в 1 классе (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый (на 1 четверть составляется 

«гибкое» расписание), в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут 

каждый,  1 раз в неделю - 5 уроков за счет урока физической культуры; ян-

варь - май - по 4 урока в день по 40 минут каждый и 1 раз  в неделю  - 5 

уроков за счет урока физической культуры); 

• продолжительность учебного занятия для обучающихся 2-4 классов – 45 

минут (5 уроков); 

• проведение сдвоенных уроков в 1-4 классах не проводятся (за исключением 

уроков физической культуры по лыжной подготовке); 

• продолжительность перемен – 10 мин., 15 мин., 20 мин.; 

• продолжительность динамической паузы для 1 класса – 40 минут; 

• продолжительность одного вида учебной деятельности на занятиях – 5-7 

мин.; 

• плотность урока (отношение времени, затраченного на учебную деятель-

ность, к общему времени), % - 60-80; 

• моторная плотность урока физической культуры, %, не менее – 70; 

• перерыв во время занятий для гимнастики, не менее – 2 мин. 
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• продолжительность выполнения домашних заданий, не более – 1 класс – 

1.0 ч.; 2-3 классы – 1.5 ч.; 4 класс- 2.0. ч.; 

• вес ежедневного комплекта учебников и письменных принадлежностей, не 

более, кг – 1-2 классы – 1.5, 3-4 классы – 2.0. 

 

2. Промежуточная аттестация   

Освоение основной образовательной программы начального общего образо-

вания сопровождается годовой промежуточной аттестацией обучающихся.  

                 Промежуточная аттестация проходит согласно «Положением о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной атте-

стации учащихся ОГБОУ «Беленихинская средняя общеобразовательная школа 

имени А.С. Касатонова» Белгородской области. 

 Промежуточная аттестация обучающихся 1-го класса осуществляется в со-

ответствии с безотметочной системой оценивания. Обучающимся 1 - го класса, ито-

говые оценки не выставляются, допускается лишь словесная объяснительная оценка, 

обучение проводится без домашних заданий.  

Во 2-4 классах используется пятибалльная система. Периодами промежуточ-

ной аттестации являются четверти. Отметка обучающегося за четверть выставляется 

на основе результатов текущего контроля успеваемости, с учетом результатов теку-

щих и письменных контрольных работ.  

Результат промежуточной аттестации в 1 классе представляет собой словесно-

объяснительную оценку: обучающийся овладел/не овладел опорной системой зна-

ний и учебными действиями, необходимыми для продолжения обучения во 2 классе.  

Результаты промежуточной аттестации во 2-4 классах оцениваются по пяти-

балльной системе в соответствии с нормами оценки знаний по данному учебному 

предмету.     

Отметка по итогам промежуточной аттестации выставляется в электронный 

журнал на дату проведения работы.  

Годовые отметки во 2-4 классах по каждому учебному предмету, курсу, дис-

циплине (модулю) и иным видам учебной деятельности, предусмотренным учебным 

планом, определяются как среднее арифметическое четвертных отметок и выстав-

ляются всем обучающимся целыми числами в соответствии с правилами математи-

ческого округления. Итоговая оценка соответствует годовой. 

               В конце года промежуточная аттестация с аттестационными испытаниями 

проводится во  2-4 классах: 

 2  класс – по русскому языку в форме контрольного диктанта с грамматическим за-

данием и математике в форме контрольной работы;  

 3 класс – по математике в форме контрольной работы и литературному чтению в 

форме теста;  4 классы -  по русскому языку в форме контрольного диктанта с грам-

матическим заданием и окружающему миру в форме теста.  
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3. Особенности  обязательной части учебного плана начального общего 

образования и части, формируемой участниками образовательных отношений 

(ФГОС -2021) 

 

За основу учебного плана начального общего образования для  1-2 кл.                    

ОГБОУ «Беленихинская СОШ»  на 2023-2024 учебный год взят учебный план ФОП 

НОО.     

Он фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.  

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при отборе 

учебного материала, формировании перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

 Содержание образования при получении начального общего образования 

реализуется преимущественно за счет учебных курсов, обеспечивающих целостное 

восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обуче-

ния.       

Вариативность содержания образовательных программ начального общего 

образования реализуется через возможность формирования программ начального 

общего образования различного уровня сложности и направленности с учетом об-

разовательных потребностей и способностей обучающихся.  

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, форми-

руемой участниками образовательных отношений.  

Объем обязательной части программы начального общего образования со-

ставляет 80%, а объем части, формируемой участниками образовательных отноше-

ний из перечня, предлагаемого образовательной организацией, - 20% от общего 

объема. 

 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей: «Русский язык и литературное чтение», «Ино-

странный язык», «Математика и информатика», «Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир)», «Искусство», «Технология», «Физическая культура», «Основы 

религиозных культур и светской этики».  

             Учебные предметы обязательной части учебного плана  

Учебный предмет «Русский язык» направлен на приобщение обучающихся к 

духовно-нравственным ценностям русского языка и отечественной культуре.  

В процессе изучения предмета идёт развитие коммуникативно-речевых уме-

ний (писать и говорить, слушать и читать), функциональной грамотности и интел-

лектуальных способностей учащихся. Формируются первоначальные знания о лек-

сике, фонетике, морфологии, морфемике, пунктуации. 

 В 1 классе обучение русскому языку начинается интегрированным курсом 

«Обучение грамоте», который содержит разделы «Обучение чтению», «Обучение 

письму». Его продолжительность (приблизительно 23 учебные недели, 9 часов в не-
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делю) определяется темпом обучаемости учеников, их индивидуальными особенно-

стями и спецификой используемых учебных средств. После завершения интегриро-

ванного курса начинается раздельное изучение русского языка и литературного чте-

ния. Предмет изучается в 1-4 классах по 5 часов в неделю.  

Учебный предмет «Литературное чтение» наряду с русским языком форми-

рует функциональную грамотность, развивает диалогическую и монологическую 

речь, способствует общему развитию и воспитанию ребенка. На данный предмет от-

водится 1-4 классах - 4 часа в неделю.  

*Учебные предметы «Родной язык (русский)» и «Литературное чтение на 

родном языке (русском)» обеспечивают формирование представления о родном 

языке как духовной, нравственной и культурной ценности народа, формируют по-

знавательный интерес, любовь, уважительное отношение к родному языку, а через 

него - к родной культуре. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской  Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного 

языка из числа языков народов  Российской Федерации, в том числе русского как 

родного языка, на основе заявлений родителей (законных представителей)  несо-

вершеннолетних обучающихся. Согласно  части 6 статьи 14 Федерального закона 

«Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012  г. № 273-ФЗ и пункта 31.1 

федерального государственного  образовательного стандарта начального общего об-

разования (ФГОС НОО)   родители (законные представители)  несовершеннолетних 

обучающихся 1-2 классов  ОГБОУ «Беленихинская СОШ» перед новым учебным 

годом (до 1 сентября 2023 г.)  добровольно отказались от изучения учебного пред-

мета  «Родной язык (русский)» и «Литературное чтение на родном  языке (русском)» 

при  освоении ими ООП НОО   ОГБОУ «Беленихинская СОШ» в связи с тем, что на 

языке  образования (русском) изучаются обязательные учебные предметы «Русский 

язык» и «Литературное чтение» (заявления родителей (законных представителей)). 

Учебный предмет «Английский язык» помогает сформировать у младших 

школьников не только элементарные коммуникативные умения и лингвистические 

представления, но и всесторонне развивать личность ребенка средствами иностран-

ного языка. На его изучение выделяется 2 часа в неделю со второго по четвертый 

класс. При изучении английского языка предусматривается деление класса (с 

наполняемостью класса не менее 20 человек) на две группы.  

Учебный предмет «Математика». Содержание обучения математике в 

начальной школе направлено на формирование у обучающихся математической ре-

чи, логического и алгоритмического и эвристического мышления, которые обеспе-

чат успешное овладение математикой в основной школе. На данный предмет отве-

дено 4 часа в неделю с 1 по 4 класс. Федеральный компонент не предусматривает 

изучение предмета «Информатика». Формирование ИКТ-компетентности млад-

ших школьников обеспечивается за счёт реализации всех предметов учебного плана, 

а освоение практики работы на компьютере предусмотрено в рамках учебного 

предмета «Технология» (учебный модуль «Практика работы на компьютере») и ча-

сов внеурочной деятельности (курс «Основы логики и  алгоритмики»). 
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 Учебный предмет «Окружающий мир» несет в себе большой развивающий 

потенциал: у детей формируются предпосылки научного мировоззрения, их позна-

вательные интересы и способности; создаются условия для самопознания и самораз-

вития ребенка. Знания, формируемые в рамках учебного предмета «Окружающий 

мир», имеют глубокий личностный смысл и тесно связаны с практической жизнью 

младшего школьника. Недельная нагрузка – 2 часа. 

Комплексный курс «Основы религиозных культур и светской этики» – 

формирует у младшего подростка мотивации к осознанному нравственному поведе-

нию, основанному на знании культурных и религиозных традиций многонациональ-

ного народа России и уважении к нему, а также к диалогу с представителями других 

культур и мировоззрений. Учебный курс является культурологическим и направлен 

на развитие у школьников 10 – 11 лет представлений о нравственных идеалах и цен-

ностях, составляющих основу религиозных и светских традиций, на понимание их 

значения в жизни современного общества, а также своей сопричастности к ним.  

Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществляется родите-

лями (законными представителями) обучающихся. Выбор фиксируется протоколами 

родительских собраний и письменными заявлениями родителей. На основании про-

изведённого выбора формируются группы обучающихся. Решение о количестве 

учебных групп принимается с учётом необходимости предоставления обучающимся 

возможности изучения выбранного модуля, а также с учётом имеющихся условий и 

ресурсов.  Недельная нагрузка – 1 час.   

Учебный предмет «Музыка» направлен на развитие эмоционально-

ценностного восприятия произведений музыкального искусства и включает в себя 

все виды музыкально-творческой деятельности, связанные с единством деятельно-

сти композитора, исполнителя, слушателя. Данный предмет изучается по 1 часу в 

неделю в 1-4 классах.  

Учебный предмет «Изобразительное искусство» направлен на реализацию 

приоритетных направлений художественного образования: приобщение к искусству 

как духовному опыту поколений, овладение способами художественной деятельно-

сти, развитие индивидуальности, дарования и творческих способностей ребенка. На 

изучение данного предмета отведен 1 час в неделю в 1 – 4 классах.  

Основной характерной особенностью учебного предмета «Технология» явля-

ется деятельностный подход к построению процесса обучения, что способствует 

формированию у обучающихся представлений о взаимодействии человека и окру-

жающего мира, о роли трудовой деятельности людей в развитии общества; позволя-

ет сформировать начальные технологические знания, важнейшие трудовые умения и 

навыки. Данный учебный предмет изучается по 1 часу в неделю в 1 - 4 классах. 

 Учебный предмет «Физическая культура» призван сформировать у млад-

ших школьников потребность в бережном отношении к своему здоровью, в творче-

ском использовании средств физической культуры в организации здорового образа 

жизни, качественном овладении жизненно важными двигательными навыками и 

умениями. На учебный предмет «Физическая культура» отводится в 1 – 4 классах 2 

часа в неделю.  
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            Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных от-

ношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано на увеличение учебных часов, от-

водимых на изучение отдельных учебных предметов, учебных курсов, учебных мо-

дулей по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обу-

чающихся, в том числе предусматривающих углубленное изучение учебных пред-

метов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные 

интересы. При распределении часов учебного плана в части формируемой участни-

ками образовательных отношений проводилось анкетирование родителей (законных 

представителей) обучающихся, которым предлагались следующие учебные предме-

ты:  

 
        Для удовлетворения  биологической потребности в движении независимо от 

возраста обучающихся в рамках  реализации ООП НОО  ОГБОУ «Беленихинская 

СОШ», по результатам анкетирования и  в целях обеспечения индивидуальных по-

требностей обучающихся часть учебного плана, формируемая участниками образо-

вательных отношений,  отводится на изучение предмета  «Физическая культура» ( 

в 1-2 классе по 1 ч. в неделю).  Основание заявление родителей  (законных предста-

вителей)  обучающихся. 
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 Учебный план  ОГБОУ  «Беленихинская СОШ»  

для 1-2  классов  2023-2024 уч.г. 

Перспективный учебный план для 3-4 классов 2024-2026 гг. 

(вариант №1/ФОП НОО от 18.05.2023 г.) 

 
 

 

Предметные области 

Учебные предметы 

классы 

Количество часов в 

неделю 

 

Всего 

I II III IV 

 Обязательная 

часть 

 

Русский язык и литератур-

ное     чтение 

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

Литературное чтение 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Иностранный язык Иностранный язык – 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и информатика Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Обществознание и естество-

знание (Окружающий мир) 

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы религиозных куль-

тур и  

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской эти-

ки 

– – – 1/34 1/34 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая культура Физическая культура 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая культура 1/33 1/43 1/34 0 3/101 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными пра-

вилами и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 
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Обязательная часть учебного плана для 3-4 классов (ФГОС НОО 2009 г.) 

представлена девятью предметными областями («Русский язык и литературное 

чтение», «Родной язык и   литературное чтение на родном языке», «Иностранный 

язык», «Математика и информатика», «Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир)», «Основы религиозных культур и светской этики», «Искус-

ство», «Технология», «Физическая культура»), каждая из которых направлена на 

решение основных задач реализации содержания учебных предметов,  входящих в 

их состав.  

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» в  3-4 классах 

представлена предметами  «Русский язык» (4 часа  в неделю) и «Литературное 

чтение»    (4 часа в неделю в   3 классе, в 4 – 3 часа в неделю).  

   Предметная область «Родной язык и   литературное чтение на родном 

языке» в  3-4 классах представлена предметами  «Родной язык (русский)» (0,5  ч.   в 

неделю) и «Литературное чтение на родном языке (русском)» (0,5 ч.  в неделю).    

Предметная область «Иностранный язык» в 3-4  классах представлена 

предметом «Иностранный язык (английский)» в объеме 2 часа  в неделю.  При изу-

чении английского языка предусматривается деление класса (с наполняемостью 

класса не менее 20 человек) на две группы (3 кл.) 
Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом «Математика»,  который изучается в  3-4  классах в объёме   4 часов в 

неделю. Федеральный компонент не предусматривает изучение предмета «Инфор-

матика». Формирование ИКТ-компетентности младших школьников обеспечива-

ется за счёт реализации всех предметов учебного плана, а освоение практики работы 

на компьютере предусмотрено в рамках учебного предмета «Технология» (учебный 

модуль «Практика работы на компьютере») и часов внеурочной деятельности (курс 

«Основы логики и  алгоритмики»).  

Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий 

мир)» представлена предметом «Окружающий мир», который изучается   в  3-4  

классах в объеме 2 часов в неделю.  

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Изоб-

разительное искусство» и «Музыка» (по 1 часу в неделю во  2-4 классах). 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология»  (1 

час в неделю во 2-4 классах).  

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предме-

том «Физическая культура». На изучение учебного предмета учебным планом  преду-

смотрено 2 часа  в  3-4 классах, что не противоречит требованию пункта 10.20. СанПиН 

2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных организациях», согласно которому для удовлетворе-

ния биологической потребности в движении независимо от возраста обучающихся ре-

комендуется проводить не менее 3-х учебных занятий физической культурой (в уроч-

ной и внеурочной форме) в неделю, предусмотренных в объеме общей недельной 

нагрузки. В данном случае план внеурочной деятельности  ОГБОУ «Беленихинская 
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СОШ» по спортивно-оздоровительному направлению в обязательном порядке включа-

ет занятия, обеспечивающие двигательную активность детей.   

 Подготовка к выполнению нормативов Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) отнесена к предметным 

результатам освоения основной образовательной программы по физической культу-

ре. 

Особенности освоения программ отдельных учебных предметов    

обязательной части учебного плана начального общего образования 

В учебный план IV класса включен 1 час в неделю (34 часа в год) на изучение 

учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» (далее – 

ОРКСЭ). 

        Целью изучения учебного предмета ОРКСЭ является формирование у 

учащихся мотивации к осознанному нравственному поведению, основанному на 

знании и уважении культурных и религиозных традиций народов России, а также 

готовности к диалогу с представителями других культур и мировоззрений.  

Согласно проведенному в образовательной организации мониторингу по вы-

бору модулей учебного предмета «Основы религиозной культуры и светской эти-

ки», на основании протокола родительского собрания и заявлений родителей (за-

конных представителей) будущих четвероклассников, в 2023-2024 учебном году бу-

дут преподаваться модуль «Основы православной культуры».   

В соответствии с письмом Министерства образования и науки РФ от 8 июля 

2011 г. № МД-883/03 «О направлении методических материалов ОРКСЭ» формали-

зованные требования по оценке успеваемости по результатам освоения курса не 

предусматриваются, т.е. при преподавании курса ОРКСЭ предполагается безотме-

точная система оценки, а именно – качественная взаимооценка в виде создания и 

презентации творческих проектов. Результаты подготовки и защиты творческих 

продуктов и проектов могут учитываться при формировании портфелей достижений 

учеников. Оценка результатов обучения детей по модулям предусмотрена в основ-

ном в рамках последнего, завершающего раздела курса, в форме индивидуальных и 

коллективных творческих работ учащихся и их обсуждения в классе. В соответствии 

с системой оценивания образовательного учреждения по итогам изучения курса мо-

жет быть выставлена оценка: «зачтено»/«незачтено». 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Часы части учебного плана, формируемой участниками образовательных отно-

шений (по 1 часу во 2-4 классах), в соответствии с пунктом 19.3 ФГОС НОО  

по решению образовательной организации могут быть использованы на учебные заня-

тия для углубленного изучения отдельных обязательных учебных предметов; учебные 

занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся, в том числе этнокуль-

турные.  

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,  отводится 

на изучение предмета «Русский язык» ( 3-4 классы 1 ч. в неделю).  Основание заяв-

ление родителей  (законных представителей)  обучающихся. 
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НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОГБОУ «Беленихинская СОШ» на 2023-2024 учебный год 
с увеличением количества часов на изучение русского языка 
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Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4  1 4  1 15 

Литературное чтение 4  3  11 

Родной язык и   

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык  (русский) 
  

0,5   0,5   1,5 

Литературное чтение на 

родном языке (русском) 
  

0,5   0,5   1,5 

Иностранный 

язык 

Английский язык 2  2  6 

Математика и 

информатика 

Математика 4  4  12 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир  2  2  6 

Основы религиоз-

ных культур и 

светской этики 

Основы православной культуры 

- 
-  1  1 

Искусство Изобразительное искусство  1  1  3 

Музыка 1  1  3 

Технология Технология 1  1  3 

Физическая куль-

тура 

Физическая культура 2  2  6 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

23 23 69 
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ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОГБОУ «Беленихинская СОШ» на 2023-2024 учебный год  
с увеличением количества часов на изучение русского языка 

 

 

Образовательные 

области 

 

 

Учебные пред-

меты 

      Количество часов  в                                 

неделю 

Всего  

 3 класс 

 

4 класс 
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Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 136 34  136 34  510 

Литературное чтение 136  102       506 

Родной язык и   

литературное 

чтение на родном 

языке 

    Родной язык  (русский) 
  

17/0   17/0   51 

 Литературное чтение на   

родном языке (русском) 
   

0/17   0/17   51 

Иностранный 

язык 

Английский язык 68  68  204 

Математика и 

информатика 

             Математика 
 

 

136  136   408 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир  68  68  204 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы православной культуры -  34  34 

Искусство Изобразительное искусство  34  34  103 

Музыка 34  34  103 

Технология Технология 34  34  103 

Физическая куль-

тура 

Физическая культура 68  68  204 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 

5-дневной учебной неделе 

782 782     2346 

 
 

 

 

 

 


